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Les seniors au cœur 
de la ville
Vieillir à Suresnes, c’est rester entouré, 
autonome et acteur de sa vie.  
En soutenant les projets, les envies, 
les mobilités, l’accès à la culture, 
au sport et au numérique, la Ville 
accompagne chaque parcours.
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— Édito

Scène de ville, scène de vie suresnoise devant le théâtre. 
Cette photo fait partie d'une série de quatre que vous 

pouvez découvrir partout dans Suresnes.

↑

Entre nous

©
 Y

az
id

 M
en

ou
r /

 V
ill

e 
de

 S
ur

es
ne

s

Suresnes Mag #Mars 2026 3



Actualités — Arrêt sur imageActualités — Arrêt sur image

« Miroir, 
mon beau 
miroir… »
Que vois-tu donc se refléter dans 
ton eau calme et limpide ?
L’hôtel de ville, bien sûr — qui se 
découvre soudain une seconde 
façade, calme et rêveuse, comme 
sur le point de murmurer des 
histoires et des contes de fées.
Inauguré le 14 février 
après plusieurs mois de 
réaménagement, le square de 
l’hôtel de ville offre désormais 
ce miroir d’eau où l’honorable 
bâtisse joue à s’admirer. 
Les passants ralentissent, 
les enfants s’approchent du bord, 
les arbres eux-mêmes semblent se 
pencher pour vérifier leur ramure.
Et dans ce décor qui scintille 
au moindre rayon, Suresnes 
s’illumine.
Le nouveau square de l’hôtel 
de ville, un lieu à traverser, 
à vivre — ou simplement pour 
admirer son reflet.

Arrêt sur image — ActualitésArrêt sur image — Actualités
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Actualités — Arrêt sur imageActualités — Arrêt sur image

Battle en 
partage
Clap de fin incandescent pour 
Suresnes Cités Danse !  
Dimanche 8 février, la salle 
des fêtes s’est transformée en 
cercle vibrant, public au plus 
près des danseurs, happé par 
chaque défi lancé. Trente-deux 
artistes, répartis en seize duos 
mêlant danses urbaines ou de 
club, classique, salsa ou swing, 
ont croisé leurs styles et leurs 
énergies. Ici, pas de frontières : 
juste le rythme, l’audace et la 
joie de s’affirmer par le corps, 
librement.  

En savoir  
theatre-suresnes.fr

Arrêt sur image — ActualitésArrêt sur image — Actualités
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Ça bouge !
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MOIS DE L’ÉGALITÉ 

Elles ont tracé la voie 
À l'occasion du Mois de 
l’Égalité, Suresnes met à 
l’honneur les femmes qui ont 
marqué l’histoire et permis 
l’émancipation de celles qui 
représentent plus de la moitié 
de la population.

Simone de Beauvoir, Simone Veil, Louise 
Michel, Gisèle Halimi ou encore Maryse 
Condé. Chacune de ces femmes a à sa 
manière, apporté sa contribution dans la 
lutte pour l’égalité entre les femmes et 
les hommes.
Elles se sont battues pour que des droits, 
qui aujourd’hui paraissent évidents et 
inaliénables, soient accordés aux 
femmes. Quitte à y laisser leur vie : 
Olympe de Gouges finira sur l’échafaud 
en 1793 suite à la publication de son 
ouvrage De la déclaration des droits de la 
femme et du civisme. Simone de Beauvoir 
sera vilipendée après la publication du 
Deuxième sexe en 1949; Simone Veil 
huée pour sa proposition de loi sur l’IVG 
(interruption volontaire de grossesse) en 
1975. 

Qu’il s’agisse tout simplement de pouvoir 
aller à l’école (1882), mettre un bulletin 
dans une urne (1944), travailler sans 
l’autorisation de leur mari (1965), utiliser 
un moyen de contraception (1967), 
toutes ces avancées gagnées année 
après année n’auraient pu se faire sans 
ces pionnières.  

Égalité pour tous
Pour le Mois de l’Égalité, la Ville met en 
avant ces figures du féminisme, à travers 
de nombreux rendez-vous, dont un 
temps fort le 8 mars, journée internatio-
nale des droits des femmes. Au pro-
gramme : un atelier d’autodéfense et une 
visite guidée de l’exposition du MUS Chez 
Worth, aux origines de la haute couture, 
par le prisme des couturières qui 
œuvraient dans l’ombre.  
L’égalité ne s’arrêtant pas au genre, les 
Trophées de l’Égalité mettront en lumière 
les initiatives suresnoises qui luttent 
contre toutes les formes de discrimina-
tion. Rendez-vous le mardi 7 avril à la 
salle des fêtes.  

 — Actualités

↓
Les élèves des cours d'arts plastiques de la Ville ont créé l'exposition Portraits de femmes,

qui sera présentée le 8 avril à 19h à la salle des fêtes.

« Mettre à l’honneur ces femmes 
qui ont bouleversé l’histoire, 
souvent dans l’adversité, c’est 
reconnaître l’importance de leur 
héritage. Le Mois de l’Égalité 
nous rappelle que les droits dont 
nous bénéficions aujourd’hui ont 
été chèrement acquis et qu’ils 
exigent vigilance et engagement. 
À Suresnes, nous voulons 
transmettre cette mémoire et 
agir contre toutes les formes de 
discriminations. »  

—  Nassera Hamza
Adjointe au maire déléguée à 
l’Égalité femmes-hommes et à la 
Lutte contre les discriminations

En savoir  
Programme complet 
sur suresnes.fr
et dans Suresnes mag +
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Ça bouge !  — Actualités

HISTOIRE

Marguerite Naseau, 
pionnière de la charité 

Au début du 17e siècle, sur les coteaux de 
Suresnes, une jeune fille garde les vaches 
en rêvant à un avenir auquel rien ne la pré-
destine. Marguerite Naseau, née en 1594 
dans un milieu très humble, n’a qu’une 
idée en tête : instruire les petites filles des 
environs. Mais encore faudrait-il qu’elle-
même sache lire. Alors, elle entreprend 
seule ce qui relève de l’exploit : apprendre 
sans maître. Elle se procure un alphabet, 
interroge patiemment le curé sur quelques 
lettres à la fois, étudie sans relâche tout en 
surveillant son troupeau. À force de persé-
vérance et de détermination, elle parvient 
à lire, puis s’emploie à transmettre ce 
savoir précieux. 

De Suresnes aux villages alentour
Marguerite commence par enseigner aux 
jeunes filles de Suresnes, avant de prendre 
la route pour instruire la jeunesse pauvre 
et rurale des alentours. Son exemple fait 
naître des vocations : plusieurs com-
pagnes se joignent à elle et diffusent à leur 
tour l’apprentissage de la lecture de village 
en village.
Son action attire l’attention de saint 
Vincent de Paul, prêtre profondément 
engagé auprès des pauvres et futur fonda-
teur de grandes œuvres de charité. Il re-
connaît en Marguerite une vocation 
exceptionnelle, qu’il décrit comme une 
« inclination du ciel ».
Lorsque Marguerite apprend l’existence à 
Paris de confréries au service des pauvres 
malades, elle s’y rend aussitôt. Ces 
groupes de femmes, vivant leur engage-
ment au cœur du monde, donneront en 
1633 naissance aux Filles de la Charité, 
une communauté nouvelle vouée au 
service concret des plus démunis. 

Considérée comme la première Fille de la Charité, cette jeune vachère de Suresnes apprit seule à lire 
pour pouvoir instruire les jeunes filles pauvres du village et des environs.

Véritable sainte locale pour la communauté chrétienne de 
Suresnes, Marguerite Naseau fait l'objet d'un processus 
de béatification initié à l'automne 2025 par l'Assemblée 
plénière des évêques réunis à Lourdes, 
ce qui marque une avancée importante dans la 

reconnaissance de son engagement chrétien. La 
béatification est une étape du processus de canonisation 
dans l’Église catholique qui reconnaît officiellement qu’une 
personne a mené une vie de vertu héroïque et l’autorise à 
être vénérée localement comme bienheureuse.

L'Église prête à béatifier la Suresnoise
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Marguerite en incarne l’esprit fondateur 
avant même que la communauté ne soit 
officiellement constituée.
En 1633, fidèle jusqu’au bout à son enga-
gement, elle meurt de la peste, contractée 
au chevet d’une jeune malade. Saint 
Vincent de Paul la considérera comme la 

première Fille de la Charité.
Aujourd’hui, à Suresnes, une place porte 
son nom et elle apparaît sur les vitraux de 
l’église du Cœur-Immaculé-de-Marie, 
située rue de Verdun. 

Suresnes Mag #Mars 2026 11



Ça bouge !  — Actualités

PRÉVENTION 

Vaccination dans les collèges : 
on vous dit tout !
En mars, la Ville accompagne 
la campagne de vaccination 
organisée dans les collèges par 
l’Agence Régionale de Santé 
contre le papillomavirus et les 
méningites. Le point avec le 
docteur Stéphanie Gonopolski, 
médecin généraliste à 
compétence en gynécologie, 
au Centre médical municipal 
Raymond Burgos. 

Quels sont les objectif
de cette campagne ?
Elle a été mise en place par l’ARS à la 
rentrée 2023, car l’objectif de 80 % de 
jeunes vaccinés contre le papillomavirus 
(HPV) n’était pas atteint. Elle a été menée 
auprès des élèves de 5e, garçons et filles, 
pour rattraper le retard de la France 
concernant cette vaccination. La cam-
pagne a été reconduite depuis, car on 
estime que 58% des filles et 37% des 
garçons sont actuellement vaccinés avec 
une première dose. Les chiffres ne sont 
donc pas atteints. Quant à la vaccination 

contre les méningocoques, c’est la pre-
mière année qu’elle est proposée, car on 
s’est aperçu qu’il y avait une recrudes-
cence d’infections à méningocoques, avec 
plus de 600 cas en France en janvier 
2025. 

Quels risques présentent 
ces maladies ?
L’infection à méningocoques touche es-
sentiellement les nourrissons, les 
enfants entre 1 et 4 ans et les jeunes 
jusqu’à 24 ans.  C’est une bactérie qui 
infecte les méninges et la moelle épi-
nière, mortelle si elle n’est pas traitée à 
temps. Une méningite aigüe peut être 
fatale en 24h. Chaque année, une cin-
quantaine de décès sont liés aux ménin-
gocoques. Ils peuvent aussi entrainer 
des septicémies. Quant au papillo-
mavirus,  i l  est  responsable des 
cancers du col de l’utérus, de la vulve, 
du vagin, de l’anus et de la gorge, chez 
la femme ; de l'anus, de la gorge (en 
augmentation cette année) et du pénis, 
chez l’homme.

Comment se déroule la 
vaccination ?
Elle est réalisée à l’école, par un 
médecin. Elle n’est pas obligatoire, mais 
fortement conseillée. Si l’enfant n’est 
pas inscrit au préalable, il peut tout de 
même être vacciné à condition que ses 
parents aient signé une autorisation et 
qu’il apporte son carnet de vaccination. 
Les chefs d’établissements ou les infir-
mières scolaires recueilleront d’abord 
les accords des deux parents. Une pre-
mière dose sera alors injectée après les 
vacances scolaires de février. Une 
seconde dose de rappel est administrée 
un an après, pendant la classe de 4e. 
Contre la méningite, une seule dose 
suffit. Après sa vaccination, le jeune 
reste en observation pendant 15 
minutes.   

En savoir  
Informations et autorisation 
parentale sur colleges.
campagnedevaccination.fr/idf

↓
Stéphanie Gonopolski, médecin généraliste au Centre médical municipal.
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En chantier
1  �Route des Fusillés  

de la Résistance  
Renouvellement des réseaux d’eau potable par Sénéo.  
Ces travaux vont permettre de changer les conduites  
de transports d’eau potable qui sont directement 
reliées aux réservoirs de l’usine du Mont-Valérien.   
Plus d’infos sur seneo.fr
→ Jusqu’en 2027

2  �Gymnase du Belvédère   
Construction d’une salle d’escalade. 
→ Jusqu’en septembre 2026

3  �Avenue Franklin 
Roosevelt / Portail  
aux escargots	     

Restauration du Portail au escargots,  
seul vestige de la propriété (XIXe siècle)  
du couturier Charles Frederick Worth.  
Plus d'infos sur suresnes.fr/
sauvons-le-portail-aux-escargots
→ Jusqu'à fin mars 2026

1

2

3

4

En chantier — Actualités

En savoir  
Tous les travaux près de chez 

vous sur suresnes.fr 

4  �Carrefour de la Croix-du-Roy    
Construction d’un ouvrage dans le cadre de la 
Ligne 15 du Grand Paris Express. Un agent de 
proximité répond à vos questions du lundi au 
vendredi au 06 68 01 23 31. Plus d’infos sur 
grandparisexpress.fr 
→ Jusqu’en 2031
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Retrouvez la carte des bureaux de vote et toutes les informations 
concernant les élections municipales sur suresnes.fr 
Service Élections
Tél. 01 41 18 19 20

En savoir  

Les élections municipales se tiendront à Suresnes 
les 15 et 22 mars. Pour participer au scrutin, chaque 
électeur doit se rendre dans le bureau de vote qui lui 
est attribué en fonction de son adresse.  
Sur votre carte électorale figure le numéro du bureau 
et son adresse. Retrouvez-le sur notre carte.

Voter à Suresnes : 
les 15 et 22 mars 

de 8h à 20h

Et aussi
En ligne :
via le site du Gouvernement pour connaître  
votre bureau en fonction de votre adresse sur  
  www.service-public.gouv.fr, rubrique Élections

Sur votre carte électorale :
le numéro et l’adresse du bureau  
sont indiqués à côté de la mention  
« Lieu de vote ».

Sur la carte de la Ville :
repérez votre bureau de vote sur  
la carte interactive en fonction  
de votre adresse, via suresnes.fr

Liberté
18  19  École Robert Pontillon  
 (6 rue du Capitaine Ferber)  
20  Salle associative des Chênes  
 (5 rue du Prof. Louis-René Nougier)
21  Salle associative Marcel Legras  
 (Place Marcel Legras)
22   École des Cottages  
 (32 rue des Cottages)

Écluse-Belvédère
11  École Joséphine Baker  
 (48 rue de Verdun)
12  13  14  École Berty Albrecht 
  (86 rue Carnot)
15  École Honoré d’Estienne d’Orves  
 (47 rue Carnot) 
16  17  École Madeleine 
 (10 avenue Sisley)

Centre-ville 
1  Salle des fêtes  

 (2 rue Carnot)
2  3  École Jules Ferry 

 (12 rue Jules Ferry)
4  5  École Honoré d’Estienne d’Orves  

 (47 rue Carnot)

République
6  7  École du Parc 

 (36 rue du Dr. Magnan)
8  9   École Maternelle République  

(7 rue du Ch. Vert)
10  École Marcel Mouloudji  
 (10/12 rue de Sèvres)

Cité-jardins
28  29  École Elémentaire Vaillant-Jaurès  
 (8 av. E. Vaillant)
30  31  32  École Maternelle Wilson  
 (6 av. du Président Wilson)

Mont-Valérien
23  24   Centre de Loisirs Gaston Hénique  
 (6 ch. de la Motte)
25  26   École des Raguidelles  
 (19 rue du Dr. Émile Roux)
27   École Maternelle Édouard Vaillant  
 (10 av. E. Vaillant)

ÉLECTIONS MUNICIPALES 

Trouvez votre bureau de vote

Suresnes Mag #Mars 2026 15Suresnes Mag #Mars 202614



Ça bouge !  — Actualités

MUNICIPALES 

Les élections en pratique

Quels documents présenter ? 
Pour voter, vous devez prouver votre 
identité. Vous avez perdu votre carte 
d’électeur ? Pas de problème ! La liste 
des documents admis est vaste : carte 
d’identité (valide ou périmée depuis 
moins de 5 ans), passeport, carte vitale 
avec photographie, permis de conduire, 
permis de chasse, etc. 

Vous êtes ressortissant 
de l’Union européenne ?
Vous pouvez voter, à condition d’être 
inscrit sur la liste complémentaire 
dédiée.

Comment faire une procuration ? 
Les procurations sont possibles jusqu’au 

dernier moment. Se rendre, au choix : 
• dans un commissariat ou une gendar-
merie avec un justificatif d’identité 
(carte d’identité, passeport, etc.). 
• sur maprocuration.gouv.fr et faire la 
demande. Un numéro de dossier sera 
fourni. 
La demande de procuration sera auto-
matiquement transmise à la commune 
d’inscription. 

Des difficultés à vous déplacer ? 
Le jour des élections, vous pouvez contac-
ter le centre d’appel (01 41 18 19 20) 
pour qu’un chauffeur vous dépose à votre 
bureau de vote  
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En savoir  
Toutes les informations sur les 
élections municipales sont sur 

suresnes.fr

C’est nouveau ! Le Centre d’imagerie médicale CityScan ac-
cueille les patients pour la réalisation d’examens d’imagerie 
médicale tels que la radiologie, l’échographie, la mammogra-
phie, l'ostéodesitométrie et les panoramiques dentaires. 
L’équipe met à disposition un plateau technique moderne et 

assure des examens de qualité, en lien étroit avec les méde-
cins prescripteurs.

 1 rue Gardenat Lapostol, tél. 01 86 30 05 60
Prise de rendez-vous sur Doctolib, 
Centre d'imagerie Cityscan - Suresnes

SANTÉ

Un nouveau centre d'imagerie à DocCity

Informations 
pratiques    

• Ouverture des bureaux 
de 8h à 20h

• Trouver votre bureau 
de vote

sur suresnes.fr
et en pages 14-15

• Une question ?
Un seul numéro le jour des 
élections : 01 41 18 19 20 

• Les chiffres de la 
participation et les résultats

toute la journée, seront 
publiés à la salle des fêtes 

et sur suresnes.fr 
le soir du vote.

• Toute la journée, sur les 
réseaux sociaux de la Ville, 

Facebook et Instagram, 
suivez la participation des 

électeurs

Malin !
Les élections municipales se dérouleront les dimanches 15 et 
22 mars prochains. Retrouvez toutes les informations utiles 
pour donner votre voix.
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Actualités  —  Ça bouge ! 

Nouvelle promo pour le CCJ !
Mardi 3 février marquait la 
rentrée des nouveaux membres 
du Conseil communal de la 
jeunesse. Fraîchement élus par 
leurs camarades de CM2 en 
décembre, les jeunes conseillers 
ont fait leur entrée officielle, 
accueillis par leurs aînés qui 
leur ont présenté les valeurs, les 
missions et le fonctionnement du 
CCJ. Ils peuvent désormais se 
mettre au travail pour imaginer et 
porter les projets qu’ils souhaitent 
réaliser cette année.

La Traversée fait vibrer la salle des fêtes
Vendredi 6 février, l’École des arts a réuni  
160 spectateurs à la salle des fêtes pour  
un concert-médiation dédié à la soul et au funk.  
Sur scène, le groupe du conservatoire La Traversée 
accompagné d’une médiatrice a alterné morceaux 
emblématiques et interventions retraçant l’histoire 
de ces deux genres. L’après-midi, 175 écoliers 
suresnois avaient pu profiter du concert en avant-
première et, le 13 février, la performance a séduit 
60 personnes à la Maison de quartier des Chênes. 

Inauguration du square  
de l’hôtel de ville 

Les Suresnois ont pu découvrir le nouveau visage du 
square de l’hôtel de ville, inauguré samedi 14 février. 

Plus accueillant et plus convivial, il symbolise la 
première phase de rénovation du centre-ville, tout 

comme la galerie du Quadrant, le passage Charles-
Péguy ou encore le passage de la Culture, qui 

conduit au square de la Légion d’honneur jouxtant la 
médiathèque. Ce dernier a également été inauguré 

le même jour par le maire, en présence de Patrick 
Ollier, président de la Métropole du Grand Paris, 

d’Yves Révillon, vice-président du département des 
Hauts-de-Seine, et de Nassera Hamza, adjointe 

au maire de Suresnes et conseillère régionale, tous 
représentant les partenaires apportant un soutien 

financier au projet. ©
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Ça bouge !  — Actualités

Une nouvelle place pour le marché Caron 
La municipalité a inauguré, dimanche 

15 février, la nouvelle place du marché 
Caron. Cette rénovation a permis de 

moderniser le site tout en valorisant le 
marché et les commerces de proximité, 

grâce à une meilleure accessibilité et des 
aménagements conviviaux. Fruit d’une 

concertation avec les commerçants et les 
habitants, ce projet de réhabilitation se 

poursuivra à la fin de l’année. 

Parcours citoyen pour de jeunes Suresnois 
Cimetière américain, Maison des projets, Police 

municipale et hôtel de ville : 60 jeunes Suresnois 
scolarisés en CM1 et CM2 ont participé le 

24 février et le 3 mars au rallye du civisme.  
Ces visites, ponctuées de temps d’échanges avec 

des agents du service public, ont pour objectif 
de sensibiliser les écoliers aux enjeux de la 

citoyenneté, aux valeurs de la République et au 
devoir de mémoire à travers la découverte de lieux 

emblématiques.

Les artistes suresnois  
à l’honneur
La 50e édition du Salon des 
Artistes s’est déroulée du 12 au 
22 février et a rassemblé plus 
de 700 personnes autour des 
100 peintures et 40 sculptures.
Les trois jurys qui se sont réunis 
lors du vernissage le 18 février 
ont permis de récompenser des 
univers artistiques diversifiés. 
La Ville a remis deux prix à 
Sébastien Lajoinie et Hiam 
Demeulenaere. Le Lions club a 
quant à lui récompensé Edgar 
Madar et Monique Artigusse. 
Enfin, Deborah Barbe a reçu le 
prix de peinture de l’association 
des Artistes de Suresnes. 
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— Dansez au rythme  
de l’Irlande!	
Avec le groupe Celtic Whirl, 
Suresnes vire à l’Irlande le 
temps d’un bal chaleureux 
et entraînant. Airs gaéliques, 
danses traditionnelles et 
ambiance festive : tout est réuni 
pour vous faire voyager.  
En ouverture, les élèves de 
l’École des arts montent sur 
scène après un stage mené  
avec les artistes. Une soirée 
pour danser, partager et se laisser 
emporter par l’énergie celtique.

Samedi 21 mars à 20h   
�au Centre des Landes,  
6 chemin de la Motte. Gratuit.  
Informations et réservations sur  
conservatoire.ville-suresnes.fr
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— Voyage au cœur des passions musicales	
Entre opéra, comédie musicale et jazz, ce programme lyrique fait 
résonner les amours impossibles qui traversent l’histoire de la musique. 
De Monteverdi à Michel Berger, les artistes invitent à une traversée 
sensible, alternant chefs-d’œuvre classiques et improvisations. 
Une parenthèse élégante et accessible, portée par cinq interprètes 
talentueux, pour redécouvrir toute la palette des émotions romantiques.

Jeudi 26 mars à 19h au Mémorial Noor Inayat Khan, 23 rue de la Tuilerie.  
Gratuit sur réservation sur conservatoire.ville-suresnes.fr

— La chasse la plus gourmande	
L’incontournable chasse aux œufs revient dans le parc du Château pour une matinée festive dédiée 
aux plus jeunes. Jeux de la ludothèque, spectacle de Guignol, fresque collaborative… Les enfants  
de 1 à 8 ans profiteront sur inscription d’animations variées avant de partir dénicher les précieux 
chocolats. Un rendez-vous familial devenu incontournable pour célébrer l’arrivée du printemps.

�Dimanche 5 avril 2026 à partir de 10h au parc du Château, 1 rue de la République. 
Inscription obligatoire sur suresnes.fr à partir du lundi 9 mars
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bonnes  
raisons 
de sortir…

— Les couturières  
de Worth	
Dimanche 8 mars, 
Journée internationale 
des droits des femmes, le 
MUS propose une visite 
guidée de l’exposition 
Chez Worth, aux origines 
de la haute couture sous 
un angle différent. 
Découvrez l’homme, 
sa vie et son œuvre en 
adoptant non pas le point 
de vue du grand couturier, 
mais celui de toutes 
les couturières qui, en 
œuvrant dans l’ombre, ont 
largement contribué à son 
succès ! 

�Dimanche 8 mars  
à 15h au MUS.  
Inscription sur  
exploreparis.com 
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— Le théâtre amateur  
fait vibrer la ville	
Pour sa 29e édition, le Festival 
de théâtre amateur investit 
différents lieux de Suresnes 
et part à la rencontre des 
habitants. Les compagnies 
locales y présentent leurs 
dernières créations. Une belle 
occasion de découvrir leur 
richesse artistique et de profiter 
d’un week-end de spectacles 
pour tous. Entrée libre.

�Du 27 au 29 mars. 
Programmation complète dans 
Suresnes mag + et sur suresnes.fr

En savoir  
Retrouvez l’ensemble  
de l’agenda sport, culture, 
loisirs et vie citoyenne  
dans le Suresnes Mag+
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— La bande son de nos vies	
Dans ce spectacle vibrant, cinq comédiennes revisitent 
les tubes qui ont marqué nos vies. Des berceuses 
aux hymnes intergénérationnels, chaque mélodie fait 
resurgir des émotions enfouies et tisse un lien entre 
l’intime et le collectif. Comme un concert live,  
La Bande Originale de nos vies célèbre la puissance 
des musiques qui nous accompagnent et nous 
connectent, génération après génération.

�Jeudi 12 mars à 20h30 au Théâtre de Suresnes  
Jean Vilar. Informations et réservations sur theatre-
suresnes.fr et par téléphone au 01 46 97 98 10Ro
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Décryptage

— Décryptage

— Vieillir à Suresnes, c’est rester acteur de sa vie.
En soutenant les projets, les envies, les mobilités, l’accès à la culture, au sport

et au numérique, la Ville accompagne chaque parcours. 

Textes : Marina Bellot et Céline Gazagne

Les seniors
au cœur de la ville ©
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Décryptage —

Les seniors suresnois vivent 
des réalités multiples. Une 
attention globale — prévention, 
accompagnement, accessibilité, 
numérique — permet à chacun 
de vieillir en sécurité, entouré 
et à son rythme. Une démarche 
saluée par le label national Ville 
amie des aînés.

Du jeune retraité à la personne âgée en 
perte d’autonomie, les envies, les besoins 
et la participation à la vie locale des seniors 
ne sont pas les mêmes et évoluent avec 
l’âge. Sans oublier qu’un grand nombre 
d’entre eux ont des projets, des liens à tisser, 
des idées et des savoirs à partager.
L’attention portée par la Ville aux seniors dès 
65 ans ne se limite donc pas à répondre aux 
difficultés liées au vieillissement. Elle 
conjugue prévention, accompagnement 
(maintien à domicile, lutte contre l’isole-
ment, soutien aux aidants, aides sociales) et 
actions transversales. 

Car l’engagement auprès des aînés irrigue 
l’ensemble de la ville, en veillant à l’acces-

sibilité des lieux et des services, en facilitant 
les mobilités pour que chacun se sente bien 
et en sécurité dans l’espace public, et en 
ouvrant largement l’accès aux pratiques 
culturelles et sportives.

Pour les aînés et tous les habitants
En agissant sur ces leviers, on améliore la 
vie des aînés… et celle de tous les habitants. 
Nombreux sont les acteurs de cette 
démarche : services de la Ville, entreprises 
privées d’aide à domicile, éducateurs spor-
tifs spécialisés, ou encore l’association 
Colombbus pour l’accompagnement au 
numérique, tous apportent des réponses 
concrètes.

Le numérique incontournable
Enfin, l’accompagnement au numérique 
joue désormais un rôle décisif. Quand se 
déplacer devient plus difficile, les outils digi-
taux facilitent les courses en ligne, les 
échanges avec la famille, et permet de 
consulter un médecin en visio lorsque 
l’accès aux soins se complique. Aider les 
seniors à maîtriser ces outils, c’est leur 
donner les moyens de rester connectés, 
informés et autonomes.  

« Acteurs à part entière de la 
vie suresnoise, les seniors ont 
participé aux concertations qui 
ont permis d’ouvrir la démarche 
Ville amie des aînés, dont 
Suresnes a obtenu le label Or en 
novembre 2025. Dans un contexte 
de vieillissement de la population, 
cette démarche collective trace 
une voie simple : permettre au 
plus grand nombre de vieillir 
entouré, écouté, en sécurité chez 
soi et dans sa ville. »  

—  Florence de Septenville
Adjointe au maire déléguée
aux Seniors

Une dynamique pour tous
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— Décryptage

Un défi démographique à relever

Les Suresnois n'avancent pas 
tous en âge de la même façon. 
Entre l’actif de 60 ans et le 
nonagénaire dépendant, la 
réalité des seniors est plurielle. 
En parallèle, la Ville doit 
anticiper le vieillissement de la 
population, qui est une réalité.

Dans les statistiques, on parle souvent des 
seniors pour les 65 ans et plus, mais dans la 
vraie vie, ce qui compte, c’est la santé et les 
capacités de chacun. Le terme « senior » 
recouvre bien des réalités : de l'actif proche 
de la retraite au nonagénaire dépendant 
résidant en établissement d’hébergement 
adapté, en passant par le septuagénaire 
vivant chez lui, toujours très actif et ayant 
recours ou non à des services d’aide à la 
personne, les seniors sont loin d’être un 
groupe uniforme.

4 000 seniors de plus dans 20 ans
Avec 18 % des habitants de plus de 60 
ans, contre 28 % au niveau national, 
Suresnes reste plutôt jeune, mais se 
prépare elle aussi à accueillir des seniors 
de plus en plus nombreux : à l’horizon 
2045, Suresnes comptera environ 12 420 
habitants de 60 ans et plus, soit près de 
4 000 de plus qu’aujourd’hui. D’où l’im-
portance d’anticiper pour que chacun 
puisse bien vivre chez soi et dans sa ville.

Une chance pour certains
Bonne nouvelle : l’allongement de la vie 
peut aussi être une opportunité. Ces 
années gagnées permettent de rester 
curieux, utile et en lien avec les autres. 
C’est le moment ou jamais d’explorer 
les passions négligées jusqu’alors par 
manque de temps, de passer du temps 
avec sa famille ou ses amis, de s’en-
gager pour une cause ou de participer à 
la vie de la cité.  
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 8 880 
Suresnois de 60 ans et plus 

(+12 % depuis 2016)

 18 % 
La part des plus de 60 ans 

dans la population suresnoise 
(28% en France)

↓En 2045, les projections prévoient que Suresnes comptera 12 420 habitants de plus de 60 ans.
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Décryptage —

Ce sont eux 
qui en parlent le mieux

Diversité des parcours et des envies, activités quotidiennes, mobilité facilitée,
sécurité, lien social, participation à la vie du quartier… 

Ces Suresnois continuent à bien vivre dans leur ville, à tout âge. 

Photos : © Yazid Menour / Ville de Suresnes

Il ne manque que la mer !  
« On dit souvent “Nul ne sort de Suresnes qui souvent n'y revienne”. 
Je suis revenue il y a trois ans, notamment parce que l’une de mes 
filles y habite. Suresnes est une ville où l’on se sent bien. Dès mon 
arrivée, je me suis inscrite à l’Animation seniors : l’accueil a été 
formidable et j’y ai noué des amitiés. Je suis très active : marche, 
gym, peinture… Je fais aussi partie de l’association des Artistes de 
Suresnes. Les commerces et les marchés offrent tout ce dont on a 
besoin. Autre atout, j’habite près de l’hôpital Foch, où je suis très 
bien suivie. Et puis les transports sont pratiques, le bus passe au 
pied de mon immeuble, Paris est tout près. Il ne manque que la 
mer… quoique ! Avec l’Animation seniors, j’ai eu l’opportunité de 
voyager à Dieppe. »

— Peggy, 75 ans

Marcher, danser, discuter… 
« Cela fait près de cinquante ans que je vis à Suresnes. 

J’ai plusieurs fois changé de logement, mais pas de 
ville. Aujourd’hui, j’habite près du parc du Château, 

où j’avais l’habitude d’emmener mes petits-enfants. 
Maintenant, je vais souvent me balader au Belvédère, 
c’est très agréable. Le matin, j’aime faire mes courses 

dans le centre et m’arrêter au café sur la place. Je 
m’y retrouve souvent avec 4 ou 5 dames avec qui 

on aime bien discuter de tout et de rien. Je participe 
depuis longtemps aux activités de la Ville, surtout la 

marche, et bien sûr le goûter dansant. Les transports 
sont un vrai point fort : bus et tramway permettent de 

se déplacer facilement, notamment vers Paris, où je 
retrouve souvent des amis l’après-midi. »

— Michel, 88 ans 

La vie de quartier
« Le quartier Liberté est résidentiel, avec beaucoup de 
petites maisons, des vues sur Paris dégagées. Les gens se 
connaissent, il y a des commerces de proximité, c’est agréable. 
Il manque un peu d'animation. Mais j'aime aussi aller du côté 
de la Cité-jardins, un quartier très vivant, notamment avec le 
marché Caron et le théâtre. »

— Colette-Annick, 72 ans

Participer à l'aménagement 
de son quartier

« J’habite dans le haut de Suresnes depuis 1975. Mes 
trois filles ont fréquenté l’école Édouard-Vaillant et 

deux vivent encore ici. À ma retraite, j’ai eu la chance 
de devenir mamie très vite. Le mercredi, nous allons 
souvent au square Léon-Bourgeois avec mes petits-

enfants, qui s’y amusent autant que moi ! 
J’ai d’ailleurs pris part à la concertation pour la 

rénovation du square. J’avais demandé plus de jeux 
pour les petits, mais aussi des aménagements pour 
les grands-parents. J’ai aussi donné mon avis sur la 
rénovation du marché Caron. Les personnes âgées 
peuvent enfin s’asseoir et tout le monde en profite. 

C’est plus convivial et mieux adapté. »

— Gismonde, 85 ans

Tranquillité et sécurité
« J’aime la tranquillité et le côté village de Suresnes : les gens 
se connaissent et la vie de quartier est agréable. Je suis la seule 
personne âgée de mon immeuble ; mes voisins me considèrent 
un peu comme la mamie de tout le monde ! En avançant en âge, 
j’ai voulu sécuriser mon quotidien. Avec la mairie, j’ai obtenu un 
dispositif d’alerte en cas de chute. J’ai installé une petite boîte 
à clés devant ma porte : en cas d’urgence, les pompiers ou le 
SAMU peuvent entrer sans rien casser. C’est très sécurisant 
pour mes filles comme pour moi, et cela peut être salvateur. Les 
démarches ont été simples, tout s’est très bien passé. »

— Annie, 85 ans 

— Décryptage

Une activité par jour   
« Je fais quelque chose pratiquement tous les jours ! On aime 
se retrouver à l’espace loisirs Caron avec les copines. Il nous 

arrive aussi d'organiser entre nous des sorties cinéma le 
dimanche après-midi. J’habite près de la place Jean-Jaurès, 
très bien desservie. Les bus permettent d’aller facilement à 

La Défense, à la Porte Maillot ou encore vers Boulogne, porte 
d’Auteuil. Comme j’ai des difficultés à me déplacer, 

j’ai demandé une carte prioritaire à la mairie. 
C’est pratique, même si, le plus souvent, 

les gens me laissent spontanément leur place. »

— Evelyne, 75 ans
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Décryptage —

Prévenir pour mieux vieillir  
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Repérer les fragilités avant 
qu’elles ne s’installent, 
accompagner les seniors au 
quotidien et leur donner une 
place active dans les décisions 
publiques : la Ville mise sur la 
prévention. 

Prévenir plutôt que subir : c’est le fil 
conducteur de l’action de la Ville qui, via 
notamment son Centre communal d’ac-
tion sociale (CCAS), a construit un 
réseau de services capable d’identifier 
rapidement les fragilités et d’apporter 
des réponses concrètes. 
Cette vigilance passe d’abord par la 
proximité. Les trois espaces loisirs 
seniors jouent à cet égard un rôle essen-
tiel : lieux de rencontre mais aussi de 
détection des difficultés (baisse de 
mobilité, isolement naissant, besoin 
d’aide administrative…), ils permettent 
d’orienter les personnes vers les 
services adaptés.  
Le soutien à domicile complète ce mail-
lage. Des interventions comme la 
livraison de repas, la téléassistance ou 
des petits travaux permettent de sécu-
riser le quotidien et de maintenir l’auto-

nomie le plus longtemps possible. Bien 
vieillir, c’est aussi continuer à bouger, 
découvrir et rencontrer.   

L’animation,
moteur de prévention
L’Animation seniors propose toute 
l’année aux retraités une offre diversi-
fiée : gymnastique douce, chorale, 
randonnées, jeux, ateliers variés (créa-
tifs, numérique…), conférences (santé, 
culturelles…). Autant de rendez-vous 
réguliers qui favorisent l’épanouisse-
ment et maintiennent le lien social.  
Enfin, la lutte contre l’isolement, dont 
souffrent de nombreuses personnes 
âgées, est un travail indispensable. Cela 
passe par des visites de convivialité, des 
appels réguliers, des ateliers de préven-
tion ou encore des activités à domicile. 

Acteurs de la vie locale
Parce que les premiers experts sont 
ceux qui vivent le vieillissement, la Ville 
recueille régulièrement la parole des 
habitants lors d’ateliers participatifs. 
Cette démarche a été saluée en 
novembre 2025 par l’obtention du label 
Ville amie des aînés niveau Or, porté par 
l’Organisation mondiale de la santé. Plus 
qu’une distinction, c’est un engagement 

à renforcer encore la participation des 
seniors aux politiques publiques notam-
ment à travers des ambassadeurs, les 
conseils de quartier et la plateforme 
participative jeparticipe.suresnes.fr.   

Suresnes 
Allô Seniors  

Un doute, une question, 
besoin d’un appui ?  La 

ligne Suresnes Allô 
Seniors, mise en place 
par le CCAS, informe et 
oriente les personnes 

âgées, leurs proches et 
les professionnels vers les 
aides existantes : droits, 

maintien à domicile, santé, 
loisirs, accompagnement 
au numérique… Chaque 

demande fait l’objet d’une 
réponse personnalisée.

Par téléphone au
01 41 18 16 00

ou à l’adresse mail 
suresnesalloseniors@ 

ville-suresnes.fr 

Malin !
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— Décryptage

Maintien à domicile, un enjeu de société

Aidants : souffler, s’informer, être soutenus

Continuer à vivre chez soi 
malgré la perte d’autonomie 
est le choix que font de plus 
en plus de personnes âgées. 
La ville de Suresnes et ses 
partenaires proposent des 
solutions pour favoriser une 
vie à la maison réussie et lutter 
contre l'isolement. Exemple 
avec Georges.

Dans sa maisonnette de la Cité-jardins, 
où il vit depuis plus de 50 ans, Georges 
accueille le visiteur avec un sourire mali-
cieux. Ce Suresnois de 93 ans a vécu 
mille vies : enseignant, reporter pour 
Europe 1, mobilisé en Algérie, moniteur 
de ski, professeur de tennis… Et toujours 
photographe amateur et lecteur insa-
tiable. Les murs de sa maison racontent 
ses souvenirs : des photos en noir et 
blanc, des coupes remportées lors de 
compétitions de ski, et des piles de 
livres et de journaux. Il possède même 
un exemplaire du quotidien paru le jour 
de sa naissance. Ici, tout raconte 
quelque chose, et c’est pourquoi il 

souhaite y rester « le plus longtemps 
possible ».
Depuis quelques années, la Ville l’ac-
compagne pour rendre son quotidien 
plus simple. Zohra et Josiane, auxiliaires 
de vie, passent quatre heures par 
semaine pour l’aider dans la maison et 
pour les courses. Trois fois par semaine, 
les repas sont livrés. Georges porte 
aussi deux dispositifs de téléassistance, 
rassurants en cas de chute ou de 
malaise, même s’il ne les a utilisés 
qu’une seule fois… par erreur. Pour les 
petits travaux, il fait appel au service 
bricolage, et en grand lecteur, il profite 
du portage de livres à domicile proposé 
par les médiathèques.
Des services « efficaces », estime-t-il. 
Mais ce qu’il apprécie le plus, ce sont les 
échanges : « Parler, papoter, blaguer ».

En France, huit à onze millions 
de personnes accompagnent 
régulièrement un parent, 
un enfant, un conjoint ou un 
proche en perte d’autonomie, 
en raison de l’âge, d’une 
maladie ou d’un handicap.

 

Aider un proche, c’est un engagement 
souvent invisible et pourtant vital pour 
le maintien à domicile. Cela suppose du 
temps, de l’énergie, une attention 
constante — parfois au détriment de sa 
propre santé, de sa vie personnelle et de 
sa carr ièreprofessionnelle.  Bien 
souvent, les personnes concernées sont 
elles-mêmes des seniors.
À Suresnes comme ailleurs, les aidants 
connaissent les mêmes difficultés : 
concilier ce rôle avec le travail et la vie 
de famille, trouver du temps pour s’oc-
cuper de soi, s’accorder un moment de 
répit, subir fatigue et charge mentale. 
Les reconnaître, c’est reconnaître une 
compétence, un engagement, une part 
majeure de la solidarité qui rend 
possible le maintien à domicile.

La ville de Suresnes a fait le choix, dès 
2009, d’ouvrir un lieu dédié pour 
orienter, soulager et soutenir celles et 
ceux qui aident un proche. 

Une réponse concrète 
Cette structure municipale est, à ce jour, 
unique dans le département. La Maison 
des aidants part d’un principe simple : 
offrir aux aidants du temps pour eux. En 
proposant des activités de répit qui 
répondent à leurs besoins tout en 
prenant en compte leurs contraintes et 
en essayant de lever les freins à leur 
venue. N’hésitez pas à vous faire 
connaître si vous souhaitez animer 
bénévolement une activité.

En savoir  
CCAS (Centre communal 

d’action sociale)
7/9 rue du Mont-Valérien

Tel : 01 41 18 15 71

En savoir  
Maison des Aidants, Centre Médical 

Municipal, 12 rue Carnot
Tél. 01 41 18 18 03 Informations et 
programme complet sur suresnes.fr

 48% 
des Suresnois de plus de 75 ans 

vivent seuls

 49 ans 
L’âge moyen des aidants
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Figure du Mont Valérien Basket, la 
jeune fille de 18 ans, en terminale au 
lycée Paul-Langevin, est la capitaine 
de l’équipe féminine U18, qui évolue 
dans l’élite nationale. 

Quelle place occupe le basket féminin au 
Mont Valérien Basket ? 
Il existe maintenant depuis plus de 10 ans, avec 
des équipes dans toutes les catégories d’âges, 
au sein desquelles les filles peuvent jouer dans 
les meilleurs niveaux de compétition, des U11 
aux seniors. En 2022, le Mont Valérien Basket a 
créé le premier centre d’entraînement féminin 
en Île-de-France, afin d’allier le scolaire et le 
sportif. Ici, les joueuses sont à côté de leur lycée 
et elles s’entraînent tous les jours. Moi, j’habite 
Gennevilliers, où je retourne le week-end.  
La semaine, je suis logée à Suresnes. 

Que pensez-vous de cette « formule » ? 
C’est très pratique ! Nous sommes deux par 
chambre et l’équipe est très soudée. Nous allons 
au lycée ensemble et cela nous permet d’assurer 

capitaine de l’équipe de basket U18 

nos entraînements quotidiens. Le week-end, nous rentrons, 
mais nous avons des matchs tous les dimanches. En semaine, 
nous pouvons contacter une surveillante en cas de besoin. On 
doit s’organiser : dès la journée de cours terminée, on calcule 
le temps dont on dispose avant l’entrainement pour les devoirs. 
Sinon, on s’y remet après. Nous disposons d’une salle au calme 
pour ça. Nous devons être responsables pour pouvoir avancer. 
Moi, je suis capitaine, mon rôle est d’essayer de mettre toute 
l’équipe à l’aise et de ne laisser personne de côté. Quand les 
filles veulent passer un message au coach, ou inversement,  
cela passe par moi. Et entre nous, on se parle de tout. 

Parlez-nous de votre parcours et de celui de l’équipe… 
J’ai commencé le basket à 12 ans, à Gennevilliers. Je ne trouvais 
pas mon sport et comme je suis grande, 1,85 mètre, ma famille 
m’a conseillé le basket. J’ai adoré et j’ai été repérée par le Mont 
Valérien Basket à 14 ans. Je suis alors allée au collège en internat, 
à Nanterre, avant de rejoindre Paul-Langevin et de passer en U18 
France. Je passe mon bac cette année. Mon rêve serait de devenir 
pro en basket, mais je veux assurer mon avenir en poursuivant 
mes études. Je voudrais travailler dans l’imagerie médicale. Quant 
à l’équipe, nous espérons être dans les premières du classement 
pour aller en Final Four et remporter le championnat. Je veux dire 
aux filles qui voudraient commencer le basket qu’elles ne doivent 
pas avoir peur d’essayer, c’est un sport qui leur est ouvert et dans 
lequel elles peuvent s’épanouir.   
N.G. 

Prochain match : le 8 mars au gymnase du Belvédère à 15h30 
contre le Basket club Nord Alsace. 
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	  questionsà… Amy Collé,



En 
coulisses
     avec… une auxiliaire de vie 

Comprendre — Dans les coulisses de

— Soutenir l'autonomie, créer un environnement agréable et sûr, entretenir le lien social… 
C’est la ligne de conduite des auxiliaires de vie de la Ville, dont fait partie Geneviève, que 
nous avons suivie lors de ses visites. Elles accompagnent les personnes retraitées de 60 ans 
et plus ou handicapées, justifiant d’une perte relative d’autonomie dans les tâches de la vie 
quotidienne. Vieillir à la maison, grâce à elles, c'est possible.

Photos : © Yazid Menour / Ville de Suresnes

Des diplômes pour 
un métier exigeant
Les auxiliaires sont diplômées et formées en continu : 
gestes qui sauvent, gestion du stress, prévention de  
la maltraitance. Elles participent à des réunions de 
service et à des groupes d’analyse des pratiques 
animés par la psychologue du CCAS : éthique, 
déontologie, retours d’expérience.

L’art de  
« faire avec »
Raymonde est l’une des 231 personnes âgées 
accompagnées par les auxiliaires de vie de la 
Ville. À 87 ans, et malgré des prothèses qui ne 
lui rendent pas la vie facile, elle s’efforce 
« d’accomplir beaucoup de choses toute seule ». 
Geneviève vient 2 heures par semaine et elles 
font ensemble les courses, un peu de ménage, 
les démarches administratives et, de plus en 
plus, les rendez-vous médicaux en visio.  
Tout ce qui peut être fait seule est un levier 
d’autonomie. « Mon rôle est de lui faciliter  
la vie », résume Geneviève. 

Rayon  
de soleil
Trente ans de métier, et la même 
conviction : l’essentiel se joue dans la 
relation. « Ces personnes, ce ne sont 
pas juste des adresses », confie 
Geneviève. Au-delà des gestes, on 
encourage, on distrait, on apporte un 
soutien moral, on recueille les 
confidences. « J’essaye d’apporter un 
peu de soleil. » Parfois, l’auxiliaire est la 
seule visite de la semaine. Et il y a la 
vigilance : repérer un changement 
d’humeur, un objet déplacé, un détail 
qui cloche… autant de signaux qui 
alertent sur un souci de santé, une 
fragilité, ou même des visites 
indésirables. 

Un service cadré 
À chaque nouvel accompagnement d’une personne âgée par une auxiliaire  
de vie, un livret d’accueil et un contrat précisent les missions, les horaires  
et la coordination (famille, aidants, services de soins à domicile). Ce service 
municipal est payant, même si les tarifs sont inférieurs à ceux du secteur privé. 
Ils sont calculés en fonction des aides du Département et des caisses de 
retraite (notamment l’allocation personnalisée d'autonomie, APA).

Mille petites choses 
Le service s’adapte au niveau d’autonomie de la 
personne : préparation des repas, toilette, entretien  
du linge et du logement, courses, démarches en ligne.  
La finalité étant de permettre à chacun de vivre chez soi  
le plus longtemps possible.

Le lundi, Geneviève aide Michèle, 80 ans, à préparer le 
repas pendant une heure… et veille au reste : « c’est ma 
personne de confiance », confie Michèle, qui apprécie 
« les mille petites choses » faites pour elle. « J’ai besoin 
d’un nouveau lave-linge, Geneviève m’aide à en trouver  
un sur internet. »

Dans les coulisses de — Comprendre

 21 170 
 heures d'accompagnement  

par an

 20  
auxiliaires de vie 

employées par la Ville

231 
personnes accompagnées  

en 2025

En savoir  
Retrouvez les informations 
sur le soutien à domicile et 

l’accompagnement des seniors 
sur suresnes.fr
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Près de chez vous — Ils font Suresnes

La Société d'histoire 
Une mémoire centenaire
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La Société d’histoire de 
Suresnes célèbre cent ans 
de curiosité, de rigueur 
et de passion au service 
d’une mémoire partagée. 
Ces passionnés traquent la 
moindre trace, interrogent les 
archives et sauvent de l’oubli 
les petites comme les grandes 
heures de la ville. 

1926. Sous l’impulsion du maire Henri 
Sellier, douze Suresnois d’horizons divers 
– cultivateurs, ingénieurs, instituteurs, 
commerçants… – se donnent une 
mission : documenter, écrire et trans-
mettre l’histoire locale. La Société d’his-
toire de Suresnes (SHS) est née.   Au fil des 
décennies, plusieurs figures marquent 
durablement l’association. L’ingénieur 
chimiste René Sordes, membre de 1933 
à 1964, accomplit un travail titanesque. 
« Il avait les moyens intellectuels et finan-
ciers de se consacrer à des recherches. Il 
a passé un temps fou dans les biblio-
thèques, à recopier des milliers de pages 

d’archives », raconte l’actuel président, 
Jean-Marie Maroille. De ce colossal travail 
naît l ’ouvrage Histoire de Suresnes.  
« Sa publication en 1964 a créé un formi-
dable engouement, les adhésions à la 
SHS ont bondi ! ». 
Dans les années 1970, le professeur 
Nougier (voir p.41), institu-
teur suresnois devenu 
sommité de l’archéologie, 
apporte son talent de péda-
gogue et son goût de la 
transmission.
Plus récemment, l’historien 
Michel Guillot, disparu en 
2025, laisse un monument d’érudition 
consacré au mont Valérien. « Il s’est beau-
coup intéressé à la communauté des 
ermites. Saviez-vous que Jefferson, alors 
ambassadeur des États-Unis, s’y est retiré 
au moment de la Révolution américaine ? 
J’ai retrouvé la facture de son séjour pour 
lui… et son cheval ! »

Curiosité en éveil
Aujourd’hui, la SHS rassemble une 
centaine de membres, autant de femmes 

que d’hommes – et le plus jeune a 15 ans. 
L’esprit des débuts demeure : curiosité en 
éveil et œil attentif aux trésors qui 
surgissent là où on ne les attend pas.  
« On continue de découvrir des choses en 
p e r m a n e n c e   »,  s ’enth o usia sm e  
Jean-Marie Maroille. Ainsi, en 2016,  

la première photographie 
connue de Suresnes, un 
daguerréotype de 1842, est 
repérée au Getty Museum 
(Los Angeles). Pour son 
centenaire, la SHS prépare 
avec le MUS et les archives 
municipales une exposition 

itinérante qui dévoilera au printemps des 
images de la ville, d’hier à aujourd’hui. Car 
la société reste ce trait d’union entre 
passé et présent, animée par la même 
conviction : l’histoire appartient à tous. 
M.B.
 

�Société d’histoire de Suresnes 
100 rue de la République 
Tél. 01 75 54 78 67 
histoire-suresnes.fr

« On continue 
de découvrir 
des choses en 
permanence »

 Les membres fondateurs de la SHS en 1927 
 autour d'Henri Sellier (au centre) ; en encadré : 
 l'actuel président, Jean-Marie Maroille 
 (à gauche), et trois bénévoles de la SHS. 
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Découvrir — Près de chez vous

Créée en 1983, l’association ne comp-
tait au début que quelques dizaines 
d’adhérents sur des créneaux réduits, 
animés par deux salariés. Elle en  
dénombre huit aujourd’hui,  pour 
430 heureux bénéficiaires (dès 18 ans) 
qui peuvent profiter de 34 heures de 
cours (Pilates, renforcement muscu-
laire, stretching, yoga, gym active ou 
encore gym équilibre seniors) répartis 
sur trois sites : les centres sportifs des 
Raguidelles, du Belvédère et Arnaud 
Beltrame. Gym Vitalité Suresnes 
propose également des cours de marche 
nordique au parc de Saint-Cloud et au 
b o i s  d e  S a i n t - C u c u f a  à  R u e i l . 
« L’association est affiliée à la Fédération 
Française d’Éducation Physique et de 
Gymnastique Volontaire,  précise 

Geneviève Largouët, secrétaire de l’as-
sociation. Elle est reconnue d’utilité pu-
blique depuis 1976. C’est la première 
fédération sportive non compétitive de 
France et la septième tous sports confon-
dus ! Elle permet à nos adhérents de 
déduire de leurs impôts une partie du 
montant de leur licence. » 

Des cours pour tous les goûts  
et tous les niveaux

Une association qui compte de plus en 
plus de duos mères-filles, mais aussi 
une cinquantaine d’hommes, séduits 
par  l ’éventai l  de choix  proposé.  
« Souvent grâce à leur femme, ils dé-
couvrent des pratiques plus douces qui 
leur conviennent très bien. »  Un public 
particulièrement conquis par les profes-

seurs diplômés d’État qui savent s’adap-
ter à tous. « Ceux qui veulent se dépenser 
plus pratiquent le renforcement muscu-
laire, la gym active, la marche nordique 
ou le yoga dynamique, qui enchaîne les 
postures de manière fluide. » À l’inverse, 
la gym équilibre seniors permet de 
conserver mobilité, stabilité et coordina-
tion des gestes, pour bien vieillir. Mais, 
au sein de ce club convivial, où tout le 
monde se connait, c’est le Pilates qui a 
le plus de succès. « C’est très efficace 
sans être violent ! Cela convient à tous. 
D’ailleurs, nous avons des adhérents de 
85 ans qui font 4 ou 5 cours par 
semaine. » N.G.

gvsuresnes92@gmail.com 
www.gvsuresnes.com 

RÉPUBLIQUE

Gym Vitalité Suresnes : c'est le pied !  

Ouvert le 7 octobre, ce commerce de 
cosmétiques, parfums et produits de 
bien-être, souhaite promouvoir les soins 
et la beauté sans frontières. Parfums 
français et de Dubaï, large gamme de 
skin care coréenne (très tendance en ce 
moment), produits afro (capillaires et 
pour le corps)… « Nous avons de bons 
retours, confie Mehdi Nassah, le gérant. 
Nos produits rassemblent des gens de 
tous horizons autour d’un même but :  
prendre soin de soi. » Un avis partagé par 

des clients, visiblement satisfaits. « C’est 
une boutique qui fait du bien, confirme 
Vanessa, une habituée. Parce qu’elle 
montre que toutes les beautés comptent. 
Je trouve précieux d’avoir enfin un lieu 
qui propose à la fois des cosmétiques 
afro, coréens et orientaux. On se sent re-
présentés et on découvre d’autres façons 
de se chouchouter. »  N.G.

�27 rue des Bourets -  
Tél. 01 41 11 91 55 - lunicya.fr  

CENTRE-VILLE

Lunicya prend soin de vous 

Opérations de secours, formations aux 
gestes qui sauvent, actions solidaires et 
sociales : la Protection civile est un 
acteur majeur de notre territoire et c’est 
pourquoi  la  Vi l le  l ’accompagne. 
L’association prendra ainsi possession 
de ses nouveaux locaux, dès le mois de 
mars, au 124 boulevard Maréchal de 
Lattre de Tassigny. « Les lieux, dont nous 
sommes propriétaires, étaient vétustes 

et nous avons été obligés de nous exiler 
dans d’autres locaux pendant deux ans, 
confie Colin du Reau, le vice-président. 
La Ville a tout refait, du sol au plafond, 
de la douche à la cuisine. Nous pourrons 
aussi garer plus facilement nos véhicules 
de secours. Nous sommes très satis-
faits ! » En attendant une inauguration 
prochaine, la remise des clefs a eu lieu 
en février dernier.  N.G.

MONT VALÉRIEN

La Protection civile… ça déménage !   

Le projet immobilier Métamorphose 
poursuit sa mue. Si certains bâtiments 
sont déjà achevés, les travaux se 
concentrent aujourd’hui sur la mise en 
place du réseau d’assainissement et  
les aménagements extérieurs. À  
l’intérieur, les futures chambres de 
l’hôtel et de la résidence de coliving 
sont en pleine finalisation : pose des 
revêtements de sol, peintures et  
installation du mobilier.

De mars à mai, l’effort portera aussi sur 
le domaine public  : réfection des  
trottoirs, création de places de station-
nement et plantations. Sur les quais 
Gallieni, un nouvel accès pompier verra 
le jour et la piste cyclable et les trottoirs 
seront entièrement rénovés.
En parallèle, les parties communes  
des bâtiments et les espaces paysagers 
seront en cours d’achèvement : chemi-
nements, plantations et aménagements 
verts.
La livraison se fera progressivement : 
l’hôtel de 104 chambres ouvrira avant 
l’été, une première vague de logements 
sera livrée entre juin et juillet, puis une 
seconde en septembre, la résidence de 
coliving et les derniers logements 
seront prêts début octobre.

ÉCLUSE-BELVÉDERE

Métamorphose : 
où en est-on ?

Près de chez vous — Découvrir
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 LIBERTÉ

Un centenaire bien vivant  
Le lycée Paul-Langevin (98% de réussite au Bac en  2025), dont 
la construction remonte à 1926, a accueilli ses premiers élèves 
à la rentrée 1927. Pour faire vivre sa mémoire, un « bureau du 
centenaire » s’est tenu lors de la Journée portes ouvertes, le 
31 janvier dernier : de nombreux anciens élèves sont venus 
partager souvenirs, photographies et documents. Une richesse 
mise à la disposition des élèves et enseignants, qui vont mener 
un travail au long cours autour de plusieurs thèmes mêlant 
patrimoine et histoire, en lien avec les programmes scolaires. 
En 2027, des expositions et des visites seront proposées au 
public, organisées en partenariat avec la mairie, la Société 
d’histoire de Suresnes et le MUS (Musée d'Histoire urbaine et 
sociale de Suresnes). 

�Tél. 01 47 72 20 13

Découvrir — Près de chez vous

CITÉ-JARDINS

Un nouveau propriétaire pour la poissonnerie
Vincent Dufays, poissonnier depuis 23 ans, et sa femme 
Niakalle, ont repris la poissonnerie de l’avenue Édouard Vaillant 
le 5 décembre dernier. Au menu : une partie traiteur, des crus-
tacés, une belle sélection de poissons et un accueil chaleureux 
qui ont déjà conquis la clientèle. « Nous proposons des dégus-
tations le week-end, ajoute Niakalle. L’occasion de se faire plaisir 
en toute convivialité avec des huîtres et un verre de vin blanc. » 

Déjà adopté par le voisinage, le couple séduit aussi par ses  
plateaux de fruits de mer, composés sur mesure. 
 

�MGV Poissonnerie de Suresnes, 14 avenue Édouard Vaillant 
Ouverte du mardi au dimanche, de 9h à 19h (les mercredis 
et dimanches, ouverte jusqu’à 13h et fermée l’après-midi)
Tél. : 01 71 05 27 73

— S’exprimer

Le Journal du Dimanche
Le 2 février 2026

dao.animagic.design

Île-de-France全域から集結！市民参 加型eスポーツイベント
『Brave the World 2』 がスュルネーズで熱狂の2日間へ
フランス·イデ＝ド＝フランス地域圏全域からプレイヤーた
ちが集う無料eスポーツトーナメント『Brave the World 2』 
が、2026年2月21日·22
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On parle de Suresnes  
jusqu’au Japon !
Le site dao.animagic.design est la page principale d’un 
collectif japonais, Animagic Dao, qui se positionne 
comme un hub de créativité, mélangeant IA, animation, 
design, VTubers et technologie Web3, avec l’objectif 
d’explorer de nouvelles formes de production et de 
collaboration. Fidèle à ses centres d’intérêt, le collectif 
annonce sur son site l’événement e-sport Brave the 
World, qui combine un tournoi réunissant les meilleurs 
gamers et des animations familiales, organisé par 
l’association Résonc’E-Sport à Suresnes.
Selon les Japonais, « incarnation du futur de l’esport, 
Brave the World 2 ne sera pas qu’une fête du jeu : il 
ambitionne de devenir une plateforme pour former les 
citoyens numériques de demain. […] Suresnes brillera 
comme un véritable HUB esportif. Un rendez-vous 
incontournable pour les passionnés d’Île-de-France…  
et d’ailleurs. »

Suresnes progresse de 6 places  
et se classe 70e !
Dans ce classement des 500 villes où il fait bon vivre en 
France réalisé par le Journal du Dimanche, Suresnes se 
classe à la 70e place ! Une progression de 6 places par 
rapport au classement 2025.
Pour réaliser ce classement, chaque ville a été scrutée et 
analysée sur 197 critères répartis dans onze catégories : 
qualité de vie, sécurité, santé, transports, commerces 
et services, éducation, protection de l’environnement, 
finances et impôts locaux, solidarité, sports et loisirs, 
attractivité immobilière.

Retrouvez l’actualité de la ville sur suresnes.fr  
et sur les réseaux sociaux

DANS LES MÉDIAS

DANS LES MÉDIAS
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Dans 
ma rue
↪ �Rue Nougier

Découvrir — Dans ma rue Dans ma rue — Découvrir

Le square Nougier
Réaménagé en 2022 en concertation avec les habitants, il offre une 
aire de jeux agrandie pour les enfants et des bancs pour s’asseoir 
et se détendre. Charmilles, rosiers, arbousiers, choisyas et spirées 
offrent un agréable cadre végétal. 

Histoire de Suresnes

Louis-René 
Nougier 
Louis-René Nougier (1912-
1995) est un paléontologue, 
découvreur des peintures et 
gravures paléolithiques de la 
grotte de Rouffignac, en 
Dordogne. Profondément 
attaché à Suresnes où il fut 
instituteur et passa une 
grande partie de sa vie, 
pédagogue enthousiaste, 
 il fut un membre actif de  
la Société d’Histoire de 
Suresnes et contribua à la 
valorisation du patrimoine 
local (voir p.35). La rue porte 
son nom depuis 2006, 
hommage à l'héritage 
scientifique et humain  
qu'il a laissé. 

© DR

Le Trait d’Union - Maison des familles  
Lieu ressource pour les familles, le Trait d’Union est un espace de rencontres, 
d’écoute et d’accompagnement autour de la parentalité. Inauguré début 2023, 
il propose des rendez-vous réguliers, notamment des points écoute-parents, 
des entretiens avec une orthophoniste ou une psychologue et une permanence 
psychomotricité. Il dispose notamment d’un espace d’accueil pour les enfants 
(0-6 ans) et les parents en accès libre, spécialement aménagé pour le jeu.  
Le Trait d’Union est un lieu où l'on peut partager et trouver des réponses 
concrètes à ses préoccupations quotidiennes. C'est, avec Le Cocon, l'une des 
deux adresses de la Maison des familles.

au n° 
1

 

En savoir 
Retrouvez le programme 

complet de la Maison 
des familles sur 

suresnes.fr

La Maison  
de quartier  
des Chênes  
Ouverte à tous, elle favorise  
la mixité et les échanges 
inter-générationnels. On y vient 
pour des ateliers créatifs ou 
culinaires, des thés dansants, 
des soirées tarots, ou simple-
ment pour se poser, se détendre 
ou échanger autour d’un café. 
Des accueils sont par ailleurs 
dédiés aux 11-15 ans et aux 
15-25 ans. Les habitants sont 
invités à s’y exprimer et à 
proposer des idées d’activités : 
de nombreuses initiatives ont 
ainsi vu le jour, comme les 
jardins partagés ou le Café des 
Bricoleurs.  

�Informations et programme sur 
suresnes.ifac.asso.fr 
Tél. 01 42 04 75 56

au n° 
5

La Poste Relais
Installé dans le Carrefour Express à l’angle de la rue, ce 
point La Poste Relais offre aux habitants du quartier tous les 
services postaux de base : dépôt de lettres simples ou 
recommandées, expédition de colis, et même dépôt de 
chèques.  

�Heure limite de dépôt des lettres et petits colis : 16h du lundi 
au vendredi, 11h le samedi. Ouvert tous les jours de 9h à 19h 
sauf le dimanche

À l’a
ng

le
 ru

e N
ougier / rue des Bas Rogers

Samedi 21 mars de 10h à 11h30 
Un café des parents est organisé par  
la Maison des familles au Trait d'Union  
sur le thème de la monoparentalité.  
Afin de permettre au plus grand nombre 
de participer, un accueil des enfants est 
proposé sur place.

�Informations et inscriptions par  
téléphone : 01 41 18 16 80 ou par  
mail : maisondesfamilles@ville-suresnes.fr

Pratique !
Une borne de recharge pour 
véhicules électriques est 
disponible au début de la rue 
Nougier. Suresnes compte au total 
35 points de charge.  

Carte des bornes 
izivia.com 

Ou plus exactement, rue du professeur Louis-René Nougier. Au cœur du 
quartier Liberté, cette ruelle résidentielle compte des lieux de proximité 
dédiés aux familles, à l’échange et au lien social. 

Photos : © Yazid Menour / Ville de Suresnes  
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Découvrir — Vos élus

Suresnes  
J’aime !

 ADJOINTS

 CONSEILLERS DÉLÉGUÉS

 CONSEILLERS MUNICIPAUX

Vo
s 

él
us

Nassera Hamza
Santé et Prévention,  
Égalité femmes-hommes, 
Lutte contre  
les discriminations  
et Accès au droit 
Conseillère régionale

Yoann Lamarque
Sécurité, Prévention,  
Action mémorielle, 
Manifestations 
patriotiques et Civisme 
Président du Conseil de 
quartier Mont-Valérien

Florence 
de Septenville
Seniors, Accompagnement 
social et Handicap

Alexandre Burtin-
Luciotto
Sport

Elodie Reber
Petite enfance,  
Famille et Parentalité

Frédérique Laine
Jeunesse
Présidente du Conseil 
de quartier République

Sandrine du Mesnil
Commerce, Artisanat  
et Patrimoine communal, 
Présidente du Conseil de 
quartier Liberté

Louis-Michel Bonne
Fêtes, Événementiel 
et protocole, Fêtes foraines, 
Vie des associations 
et Tourisme

Jean Prévost
Finances, Contrôle de gestion, 
Achats, Modernisation et suivi  
du programme, Systèmes 
d’information et 
e-administration

Bruno Jacon
Marchés forains, Propreté 
urbaine et Garage municipal, 
Président du Conseil de 
quartier Centre-ville

Cécile Guillou
Ressources Humaines, 
Dialogue Social, Politique 
du Logement et de l’Habitat, 
Déontologie et Médiation

Sophie de Lamotte
Lecture publique, Musique, 
Danse, Arts plastiques, 
Cinéma, Commande 
publique et Plan vélo

Stéphane  
Perrin-Bidan
Transition écologique  
et énergétique,Mobilités, 
Espaces verts,Biodiversité 
et Protection animale

Jean-Marc Lembert
Qualité de l'espace 
public, suivi du projet 
d'aménagement des 
berges de Seine, suivi  
du contrat de mandat

Valerie Barboille
Marchés forains  
et Sport
Présidente du Conseil  
de quartier Cité-jardins

Fréderic Vole
Emploi, Formation continue, 
Insertion, Mission locale, 
Développement économique, 
Entreprises et Patrimoine 
communal

Isabelle Florennes
Sénatrice

Perrine Coupry
Relations internationales, 
Jumelage, Fêtes,  
Événementiel et Tourisme, 
Démocratie participative

Antoine Karam
Jeunesse et Civisme

Véronique Rondot
Recyclage, Économie 
circulaire, Handicap, 
Médiation et Déontologie

Yves Laurent

Marie Le Lan
Condition animale en ville

François Peter
Contrôle de gestion, 
Patrimoine bâti, 
Enseignement supérieur 
et Formation continue

Anaïs Delburg
Santé et suivi des actions 
du Conseil de quartier 
Écluse-Belvédère

Thierry Portal
Valorisation  
du patrimoine

Guillaume Boudy
Maire de Suresnes 
Vice-président  
du Conseil départemental

Muriel Richard
Éducation, Affaires juridiques, 
Gestion des Instances, 
Relations Internationales, 
Jumelage, Enseignement 
Supérieur et formation 
continue

Fabrice Bulteau
Élections et Affaires 
générales, État civil, 
cimetières, Urbanisme 
réglementaire, Voirie et 
stationnement, Eau et 
Assainissement

Isabelle de Crécy
Information, Communication  
et Démocratie participative

Vianney Raskin
Emploi, Insertion, Mission 
locale, Développement 
économique et Entreprises 
Président du Conseil de 
quartier Écluse-Belvédère

Avec vous pour Suresnes

Yohann Corvis Julie Testud Abraham Abitbol

Non inscrits

Amirouche LaïdiBéatrice  
de Lavalette

Suresnes en commun

Suresnes pour seule ambition

Xavier Iacovelli 
Sénateur

Katya Verin Satabin Evelyne Chambaloux

Citoyen Responsable

Valéry Barny Olfa Cousseau

Loïc Degny

Nicolas d’AstaKevin Blanchard

GROUPES D’OPPOSITION
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Infos pratiques — Découvrir

Mairie de Suresnes
2 rue Carnot
92150 Suresnes
01 41 18 19 20
suresnes.fr

↪ État civil
Naissances
Le Maire et l’équipe municipale souhaitent la bienvenue à :
16/01 : Julia El Khairi • 17/01 : Malo Desbourdes
18/01 : Kassim Chelhaoui • 19/01 : Miya Gong
20/01 : Nicolas Al-Ghossein • 21/01 : Naheela Lalakis
22/01 : Zélie Vignes • 03/02 : Hedi Ben Arfa
08/02 : Stanislaw Jedrzejczak, Lylian Bounzanga Mitoumba
10/02 : Mathieu Anoaica, Alice Anoaica
13/02 : Alix Lorvellec

Mariages
Le Maire et l’équipe municipale adressent leurs félicitations à :  
14/02 : Sevim Sahin et Selman Çaliskan

Décès
Le Maire et l’équipe municipale partagent la peine de la famille de :  
18/01 : Nicole Bouillon veuve Lamy
20/01 : Alice Polido veuve Zarebska
06/02 : Stéphane Lefebvre, Michelle Lhuissier

Permanence du Maire 
Le maire Guillaume Boudy 
reçoit à l’Hôtel de Ville 
sur rendez-vous.
Les permanences se tiennent  
un samedi par mois, sur 
demande écrite par mail :  
cabinet.du.maire@ville-
suresnes.fr
Pour recevoir chaque  
personne dans de bonnes 
conditions, le nombre de  
rendez-vous est limité. 

Les élus reçoivent sur rendez-
vous au 01 41 18 19 20.

Services municipaux
Ouverts du lundi au vendredi  
de 8h30 à 12h et de 13h30  
à 18h (17h le vendredi).

Mairie
Ouverte du lundi au vendredi de 9h à 12h et 
de 13h30 à 18h30. Le samedi de 9h à 12h.

Permanence Logement
L’adjointe au maire en charge  
du Logement est à votre écoute le 1er lundi 
de chaque mois, sauf jours fériés,  
à partir de 17h30 au 01 41 18 19 20.
Le service Logement reçoit sur rendez-vous 
au 01 41 18 19 20.

Nouvelle adresse pour l'État civil
6 rue du Clos des Ermites.

Dimanche 8 mars
Pharmacie du Théâtre
15 bd Aristide Briand 
01 45 06 27 38

Dimanche 22 mars
Pharmacie du Marché 
28 rue des Bourets 
01 45 06 10 33

Dimanche 15 mars
Pharmacie de l'Avenue
20 av. Jean Jaurès 
01 45 06 18 29

Dimanche 29 mars
Pharmacie des Chênes
56 rue des Chênes 
01 45 06 09 75

Dimanche 15 avril
Pharmacie des Jardins
28 av. Édouard Vaillant 
01 45 06 11 74

Dimanche 5 avril 
Pharmacie du Pont de Suresnes
30 bd Henri Sellier 
01 45 06 20 43

↪ Pharmacies de garde  
Ces informations sont susceptibles d’être modifiées.  
Retrouvez les mises à jour sur monpharmacien-idf.fr

↪ Numéros utiles
Centre médical municipal
Raymond Burgos
12 rue Carnot. Informations et prises  
de rendez-vous au 01 87 43 01 91 
ou en ligne : hapicare.fr

Maison médicale de garde
Composez le 15 prioritairement.  
Hôpital Foch, 39 rue Merlin de  
Thionville.  
Du lundi au vendredi  
de 20h à minuit.  
Le samedi de 16h à minuit.  
Le dimanche et les jours fériés  
de 9h à 19h. Horaires sur  
hopital-foch.com

Commissariat de police
Place du Moutier – 01 46 25 03 00

Police municipale
3 bis rue Carnot – 01 41 18 69 32

Ambulances/Médecins 15 

Police secours 17 

Sapeurs-pompiers 18 

Violences femmes infos 39 19
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Tribunes — S’exprimer 

Groupe Suresnes J’aime !
—

EXPRESSION 
DE LA MAJORITÉ

MUNICIPALE

Citoyen Responsable
En raison de la période électorale, le groupe 
Citoyen responsable a décidé de suspendre sa 
tribune
 
Le groupe Citoyen Responsable
Valéry BARNY (v.barny@suresnes.fr)
Olfa COUSSEAU (o.cousseau@suresnes.fr)
www.citoyenresponsable.com

Dans un souci de neutralité,  
notre groupe Suresnes J’aime,  

constitutif de la majorité municipale,  
a décidé de suspendre sa tribune  

jusqu'à la tenue du scrutin. 
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DROIT D’EXPRESSION DES ÉLUS MUNICIPAUX N’APPARTENANT PAS À LA MAJORITÉ
(ARTICLE L 2121-27-1 DU CODE GÉNÉRAL DES COLLECTIVITÉS TERRITORIALES)

S’exprimer — Tribunes

Unis pour Suresnes
—

Les 15 et 22 mars prochains, les 
Français éliront leurs conseils muni-
cipaux. À l'heure où le Baromètre de 
la confiance politique du CEVIPOF 
confirme, année après année, une 
défiance devenue structurelle envers 
les politiques et les institutions natio-
nales, un constat résiste pourtant 
à cette lame de fond : les maires 
demeurent les élus à l’égard desquels 
nos concitoyens placent encore leur 
confiance. Ce n'est ni un hasard, ni 
une anomalie. C'est la preuve que la 
proximité avec le quotidien reste le 
dernier rempart contre le décrochage 
démocratique.
Mais ne nous voilons pas la face : 
cette confiance, les maires la doivent 
moins à leur étiquette politique qu'à 
une réalité que tous ceux qui ont un 
jour poussé la porte d'une mairie 
connaissent. L'élu municipal est 
celui qu'on interpelle au marché, 
celui qu'on attend à la sortie d'un 
conseil ou d’une réunion, celui à qui 
l'on demande des comptes les yeux 
dans les yeux. Il n'a ni le luxe de la 
distance, ni celui de l'abstraction. Il 
est au contact, chaque jour, avec ce 
que la vie des gens a de plus concret.
La France compte près de 35 000 
communes,  un mai l lage sans 
équivalent en Europe. Depuis la 
loi municipale du 5 avril 1884, 
chacune d'entre elles constitue 
le socle premier de notre organi-
sation républicaine. Pour autant, on 
réduit trop souvent la commune à 

ses compétences administratives. 
La réalité est à la fois plus simple et 
plus profonde : la commune, c'est un 
pays en miniature. C'est en mairie que 
l'on déclare une naissance, que l'on 
célèbre une union, et c'est encore 
elle qui accompagne les familles 
jusqu'au terme d'un parcours de vie. 
Entre ces moments, c'est l'ensemble 
du quotidien qui s'y joue : l'école, 
le travail, la tranquillité publique, 
l'action sociale, la culture, le sport… 
Aucun autre échelon institutionnel 
n'accompagne le citoyen avec cette 
constance.
On mesure d'a i l leurs  insuff i-
samment, et c'est un tort, le poids des 
communes dans la vie économique 
du pays. Les collectivités territoriales, 
au sens large, portent environ 70% 
de l'investissement public civil en 
France. Derrière ce chiffre, ce sont 
des décisions d'urbanisme, d'amé-
nagement du territoire, d'équipement 
qui structurent le cadre dans lequel 
les entreprises s'implantent, se 
développent et créent de l'emploi. 
Zones d'activité, marchés publics, 
infrastructures de transport : autant 
de leviers qui relèvent, pour une large 
part, de l'initiative communale. Sans 
commune dynamique, il n'y a tout 
simplement pas de tissu économique 
vivant. C'est la raison pour laquelle la 
vitalité d'un territoire et la qualité de 
sa gouvernance locale, tout autant 
que la vision du territoire à long 
terme, sont indissociables.

Dès lors, on comprend pourquoi 
le mandat municipal reste l'un 
des engagements publics les plus 
exigeants de notre vie démocratique. 
L'élu local est soumis à une épreuve 
que ses homologues nationaux 
connaissent rarement avec cette 
intensité : la vérification quotidienne 
de la cohérence entre ce qui est dit 
et ce qui est fait. Cette transparence 
imposée par la proximité n'est pas 
une contrainte, c'est une chance pour 
la démocratie. C'est même, à bien des 
égards, ce qui la sauve du discrédit 
généralisé.
La démocratie municipale est le 
premier espace où le débat public 
prend une forme tangible, où les 
choix collectifs s'incarnent dans des 
réalités que chacun peut observer. 
C'est là que le sens de l'intérêt 
général se construit, non pas dans 
l'abstraction des grandes théories, 
mais au contact des attentes réelles 
des habitants. Ceux qui exercent 
cette responsabilité le savent : il n'y a 
pas d'engagement plus ingrat, ni plus 
nécessaire, ni plus passionnant.

L’inter-groupe « Unis pour de 
Suresnes » : Xavier IACOVELLI – 
Yohann CORVIS – Amirouche LAIDI – 
Loïc DEGNY – Nicolas D’ASTA – Katya 
VERIN SATABIN – Julie TESTUD – 
Béatrice de LAVALETTE – Evelyne 
CHAMBALOUX – Abraham ABITBOL 
– Yves LAURENT

Les communes au cœur de la vie des Français

Suresnes Mag #Mars 202646






